Ansokan

Vi dar beredda att ta: Nationellt Ansvar for Barn som far illa

Fryshuset, Hela Mdnniskan och IOGT —NTO rérelsen vill ta ett nationellt ansvar for barn och
ungdomar som far illa, de som inte far hjalp och stéd genom att samordna befintliga och skapa nya
verksamheter.

Bakgrund

Det finns alltfor manga barn och ungdomar som lever i dysfunktionella familjer. Den storsta gruppen
ar barn som lever i riskbruks- eller missbruksmiljoer. Enligt Statens Folkhalsoinstitut innebar det
400.000 barn. Var femte barn har en mamma eller pappa eller bada som ar beroende av alkohol.
Dartill finns andra orsaker varfor foraldrarna inte kan kdnslomassigt knyta an till sina barn sa att
barnen upplever sig sedda, horda och bekraftade. Orsaken kan vara psykisk ohalsa, forstands-
handikapp, vald, arbetsnarkomani, skilsmassa, nyfattigdom mm.

Satelitkonferensen, Dags For Barnen den 10/9 2007, var en utmarkt nationell satsning for att lyfta
fragan och skapa stod for barn som far illa. | kontakter med olika aktorer lokalt som lansovergripande
finns fragor och funderingar om vad som hinder och har hint efter den 10/9. Hur ser uppféljningen
ut? Vem har det overgripande ansvaret? Vem har vilket ansvar? Det spretar at olika hall. Vi upplever
att manga fick viljan att gora nagot men att komma till handling blev mycket svarare.

Aven om landsting och kommuner gér mycket bra insatser ar de inte tillrackliga. De flesta barnen &r
inte sedda och uppmarksammade och kanske inte heller upptackta. Forskning sager att dessa barn

har fyra ganger storre risk att sjdlva hamna i missbruk, kriminalitet eller annat asocialt beteende &n
andra barn.

Socialdepartementet har genom att tex tillskjuta medel for projektet “Nationella stodstrukturer” till
en ideell organisation visat sin tilltro till den ideella sektorn. Vi, ans6kande organisationer, ser fram
emot ett nationellt samarbete for barns basta.

Vi vill dven hinvisa till Peter Orns utredning om spelregler fér samarbete mellan offentlig och ideell
sektor finns mojliga samarbetsformer. Gladjande ar att dven SKL har skrivit under detta dokument.

Projekttid
Tre ar
Syfte

Skapa och ge stdd till barn, ungdomar och unga vuxna i dysfunktionella familjer med betoning pa
barn till missbrukare.

Malgrupp
Nyckelpersoner som ar anstallda i kommun och landsting som arbetar med barn och ungdomar

Politiker som har ansvar for barn och ungdomar



Anstallda och frivilliga i ideella organisationer
Allmanheten i kommunerna
Barnen och féraldrarna i dysfunktionella familjer

Vuxna barn som vaxt upp i dysfunktionella familjer

De projektagande organisationerna
Nuvarande verksamheter for de glomda barnen:
Fryshuset

- Natvandrarna — na ungdomar via internet och slussa dem till personer dar de bor. Idag har
man kontaktpersoner fran offentlig sektor i 261 kommuner.

- United Sisters och Lugna Gatan finns pa flera platser och har ett stort kontaktnat.

- Samarbete med Riksnadtverket Nattvandrarna

- Forum for Eldsjalar — nationell konferens

- Fryshusandan — Under tre ar na 30 regioner med ca 180 kommuner

- Ensamma Mammor — Nar kvinnor till man med aktivt missbruk

Hela Mdnniskan

- Kursen Vara Vettig Vuxen — Utbildar offentligt som ideellt anstallda och enskilda. Idag har
man natt ca 70 kommuner.

- Linus gruppledarutbildning

- Natverk for gruppledare

- Lokala och lansnatverk for de som arbetar for utsatta barn i offentlig som ideell sektor

- Sarskild satsning pa unga vuxna, 17-25 ar — skapa samtalsgrupper

IOGT-NTO-rérelsen

Finns i hela landet med verksamhet for barn, ungdomar och vuxna i drogfria miljoer.
- Tollare/Wendelsbergs folkhdgskola — gruppledarutbildning
- Vit Jul—barn far en nykter jul

JOGT-NTO:s Sociala arbete:

- Kamratstod for, med och av nyktra missbrukare och anhériga, dven barn, ca 80 verksamheter
idag — Ytterligare 50 verksamheter efter 3 ar

- Ferieverksamhet for familjer — Finns i alla 1an efter 3 ar

- Huskuren, pedagogiskt material for familjen — Finns utbildade ledare och verksamhet i 10 lan
efter 3 ar.

- Forumteater for ungdomar, féraldrar och skolpersonal om barn situation i missbruksfamiljer
spelas pa minst 20 orter per ar.



Junis:

UNF:

Kommunenkat — kring vilka kommuner som har stodgrupper

Producera en film kring detta med att vdxa upp med en mamma eller pappa som dricker for
mycket alkohol.

Genomfora Projektbildaren (en utbildning i samverkan med en av vara folkhdgskolor dar
eleverna far utbildning i att driva ANT-projekt)

Genomfora ledarutbildning kring barn som lever med beroende foraldrar
Erfarenhetsutbyte ideella ledare
Utbildning gruppledare for stodgruppsverksamhet — Junis Barnprogram

Publicera material kring barn till beroende féraldrar pa var hemsida (inkl kommunkarta 6ver
var stodgrupper finns i landet)

Ovanstaende aktiviteter har vi skickat in en ansokan till regeringen om i oktober 2008. Vara
aktiviteter ska samordnas med Fryshuset, Hela manniskan, IOGT-NTO och UNF och deras
aktiviteter som beskrivs i denna ansokan.

Forutom de aktiviteter som uppraknas har ovan dnskar vi genomféra seminarier/
utbildningar i fragan kring barn till missbrukande féraldrar runt omkring i landet. Om vi
erhaller medel till filmen ar 2009 kan dessa seminarier och utbildningar genomfoéras 2010
och framat.

Drogfria foreningar/samlingsplatser — UNF erbjuder en varierande dterkommande drogfri
lokal verksamhet for vara medlemmar runt om i landet.

Kamratstodskurser — sker lokalt for alla vara medlemmar. Kursen ger dem en inblick i hur
man ar en bra kompis och att man inte ar ensam om man ar barn i missbruksmiljo.

Julkursen - resa for ungdomar som inte vill fira jul hemma och vill lara sig mer om
kamratstod.

Genomfdra Projektbildaren (en utbildning i samverkan med en av vara folkhégskolor dar
eleverna far utbildning i att driva ANT-projekt)

Gruppledarutbildningen — utbildningen vander sig till den som 6énskar méta barn och
ungdomar som far eller farit illa av nagons alkohol- och drogberoende.

Social samling — forbundet kommer att bjuda in alla de medlemmar som nagon gang har
deltagit i ndgon form av utbildning inom kamratstéd och/eller som &r intresserad av UNF:s
sociala arbete for att utvardera och visionera



e Utbildning personal — var personal pa kansliet och vara lokalt utplacerade faltkonsulenter
moter de har fragorna dagligen.

e Forortssatsning — Etablera UNF i storstadernas fororter och erbjuda verksamhet for en
malgrupp som samhallet har svart att na.

Nykterhetsrorelsens scoutférbund, NSF:

- Genomfora Projektbildaren (en utbildning i samverkan med en av vara folkhégskolor dar
eleverna far utbildning i att driva ANT-projekt, lasaret 08/09.)

- Genomfora ledarutbildning kring barn som lever med beroende foraldrar

- Genomfora ledarutbildning kring barn som lever med beroende foraldrar for personal
anstallda i Nykterhetsrorelsens Scoutférbund

- Erfarenhetsutbyte ideella ledare
- Huskuren, pedagogiskt material for familjen

- Genomfora aktiviteter, kolloverksamhet och lager for barn och ungdomar som lever med
beroende foraldrar

- Genomfora kolloverksamhet och lager for familjer som lever i ett beroende

Mmal
Vid projekttidens slut ska:

- Barngrupperna i landet ska vara fordubblade jamfort med projektstarten

- Fler aktorer i saval kommunal som ideella organisationers regi ska kunna leda
gruppverksamheter

- Fler aktorer, ideella organisationer, kyrkor, idrotten mm, ska erbjuda andra typer av
verksamheter och stod for barnen, 6ppna grupper, individuellt stéd, lager mm.

- Alla kommuner ska erbjuda gruppverksamhet for barnen. Kan vara med hjalp av annan
kommun och i virtuell form som via internet.

- Varje lan ska ha natverk for gruppledare

- Skapa ett nationellt natverk for gruppledare

- En per tusen vuxen invanare ska ha deltagit i utbildningen Vara Vettig Vuxen (se bilaga)

- Na minst 200 personer ivarje kommun med foreldsningar och seminarier

- Natverk av vettiga vuxna i varje lan

- Pensiondrer ar vettiga vuxna i skola, forskola, barnomsorg, ar familjecoacher,
kontaktpersoner via socialtjansten etc.

- Chaplinnatverk pa 10 platser i landet — ndtverk av vuxna glémda barn

- Kanda och okdnda vuxna glémda barn ska kliva fram och visa att det finns mdjligheter

- lalla lan finns ferieverksamhet fér barn, ungdomar och féraldrar

- 2.400 personer har deltagit i forumteater som beskriver familjer i missbrukarmiljo



- Ett utdkat utbud av drogfria moétesplatser for ungdomar
- Kamratstodskurser for ungdomar i halften av lanen.

Metod - Overgripande

1. De projektdgande organisationerna, Fryshuset, Hela Mdnniskan och IOGT-NTO, skapar nya
egna och gemensamma verksamheter. Se ovan mal.

2. Ndra samverkan med offentlig sektor, Iénsstyrelser, landsting och kommuner.
Vi kommer samarbeta nar lansstyrelser (lanssamordnare), landsting (folkhdlsan) och
kommuner (folkhalsoplanerare, preventionssamordnare, rektorer). Det ar viktigt att ideell
sektor ar en aktiv part i saval lansdvergripande som lokala natverk.

3. Ndra samarbete med andra ideella organisationer som arbetar fér barn som far illa.
Samverkan och samarbete med alla ideella organisationer ar sjalvklar. Detta géller saval
lansévergripande organisationer som lokala.

4. Skapa samverkan mellan offentlig och ideell sektor.
Det ar av yttersta vikt att alla aktérer samverkar. Tillsammans ar vi starkare och nar langre.
Det ar nédvandigt att ideell sektor ar en aktiv del i offentliga natverk och tvart om.

5. Samla alla goda enskilda krafter som finns i kommunerna.
Det ar viktigt att engagera alla i samhallet forutom offentlig sektor och ideella organisationer .
Var erfarenhet ar att i varje kommun finns det personer som vill vara med i arbetet for de
glémda barnen, sarskilt de som har vuxit upp i dysfunktionella familjer.

6. Kartldgga de kanaler som finns vars mal dr att stédja de glémda barnen.
Befintliga myndigheter, ideella organisationer och natverk.

Samordning - Overgripande
Samordning sker s3 att:

- ldeell sektor i sin helhet samarbetar tillsammans
- Offentlig sektor samarbetar med ideell sektor.

Projektorganisation

Styrgrupp

Skapa en organisation bestaende av Fryshuset, Hela Méanniskan, IOGT-NTO rérelsen och
representanter fran offentlig sektor som t ex FHI.



Samarbets- och Referensgrupp

Gruppen kan besta av Junis, UNF, KRIS, CAN, BRIS, BO, KSAN, Rdadda Barnen, Kvinnojourer, Bla
Bandet, pensionarsforeningar, Rotary, Lions, behandlingshem, familjehem, SKL, RF, SSR,
studieférbund, verksamheter knutna till Ersta Vanpunkten och paraplyorganisationer som SLAN,
Frivilligt Socialt Arbete, SAMBA.

Ekonomi
Ideell sektor behover en egen pott pengar.

For att nd ovan mal behévs 50 milj. kr under en trearperiod.

Budget — tredrsperiod (budget i tusen kronor)

Ldnsarbete — regionkonferenser, natverksbyggande 7.500°
Under en tredrsperiod genomfors 2 konferenser per lan

Kommunarbete — utbildningar, seminarier/foreldsningar, natverksbyggande, 21.500°
gruppverksamheter, handlingsplaner mm.
En tredjedel av kommunerna nas varje ar. Narliggande kommuner nas samtidigt

Projektorganisationerna Fryshuset, Hela Manniskan och IOGT-NTO roérelsen 18.000°
Gemensam projektorganisation, lans- och kommunbesdk, samordning,
marknadsforing, framtagning av material, aktiviteter for att nd malen

Samarbetspartners — Aktiviteter laggs ut pa andra aktorer 3.000°
Till exempel kan KRIS skapa modeller for att fa ungdomar till gruppverksamheterna

Summa 50.000°

Uppfoljning - Utvardering

Ersta Skondal Hogskola — Utvarderaren kontaktad innan projektet borjar

Stockholm den 25 november 2008

Fryshuset Hela Manniskan IOGT-NTO rorelsen

Anders Carlberg Greger Walve Kathy Gyhlesten



